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Den Lebensabend unter Gleichgesinnten genieBen, sich im Alter
betreut und beschitzt fOhlen, dabei trotzdem selbstbestimmt zu bleiben,
rundum, dem Alter mehr Leben geben; das ist seit Uber 60 Jahren
das Ziel des BRK Alten- und Pflegeheims Bad Neustadt a.d. Saale.
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Unsere engagierten und kompetenten Mitarbeiter sorgen dafur, dass
Sie bei uns Ihr neues Zuhause finden, in das Sie sich rasch einleben
werden und das Sie mit all seinen Vorteilen und Komfortangeboten
geniefen kdnnen.

Sie werden schnell spiren, dass dem BRK Alten- und Pflegeheim
in Bad Neustadt eine ganz besondere Atmosphdre eigen ist:
Heimelig, liebevoll, sympathisch, offen, voller Lebensfreude
und dabei anspruchsvoll und qualitatsorientiert!

Kommen Sie vorbei und lernen Sie uns kennen.
Wir freuen uns auf Sie!

Einrichtungsleitung: Tel. 09771 / 623412
Pflegedienstleitung: Tel. 09771 / 623413

info.ahnes@brk.de

Tréiger: BRK Bezirksverband Unterfranken
Tel. 0931 / 796110
info@bvufr.brk.de




Ob selbstdndig oder pflegebedurftig:
Das BRK Alten- und Pflegeheim bietet in seinen vier
unterschiedlichen Wohnbereichen eine maf3geschneiderte
Betreuung fur 117 Bewohner:

Der beschitzende Bereich: (Wohnbereich Ib)

In Doppel- und Einzelzimmern leben Uberwiegend demente
und gerontopsychiatrisch verdnderte alte Menschen, die durch
ihre Erkrankung einer besonderen Wohnform bedurfen.

Die offenen Wohnbereiche: la, 2, 3 und 4

Mit den gro3zugigen Einzelzimmern oder dem Appartement fir zwei
Personen, eignen sich diese Wohnbereiche sowohl fior Menschen,
die nur geringe Hilfe bendtigen, als auch fur intensiv pflegebedurftige
Bewohner.

In allen Wohnbereichen steht den Bewohnern darUber
hinaus eine gut ausgestattete Kiche zur Verfigung.

Eingestreute Kurzzeit-, Tages- oder Nachtpflege.
Bei freier Kapazitdt bieten wir Ihnen (auch im beschitzenden
Wohnbereich!) Kurzzeit- oder Tagespflege an.




Wohlfuhlen in den eigenen vier Wanden - das ist im Alter wichtiger
denn je. Deshalb kann sich bei uns jeder Bewohner sein “Reich”
nach seinen eigenen Winschen und Vorstellungen einrichten.
Liebgewonnene Mdébel und Erinnerungssticke bleiben Ihnen so
erhalten und helfen schnell sich bei uns heimisch zu fihlen.

Fast wie im Hotel geniel3en unsere Bewohner darUber hinaus

in ihrem Zimmer ein separates Bad, Telefon- und Fernsehanschluss
sowie Zugriff auf kostenfreies W-Lan.

Ein “Luxus”, den gerade dltere Menschen zu schdtzen wissen,
ist der eigene Balkon oder die Terrasse, welche zu jedem Zimmer
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gehoren.

TIPP:

FUr Angehdrige halten wir Gdstezimmer bereit!
Nutzen Sie diesen Service und verbringen Sie so viel Zeit mit
Ihren Lieben.
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Essen halt Leib und Seele zusammen! Unser Kichenteam serviert
im behaglich eingerichteten Speiseraum ,Salzburgblick® téglich drei
abwechslungsreich und appetitlich angerichtete Mahlzeiten: vom
Frohstick Ober Mittagessen bis zum Abendessen.

Starre Speisepldne und Essenszeiten sind bei uns tabu!

Unser Kichenteam verwdhnt die Bewohner mit frei wéhlbaren
Drei-Gdnge-Menis in drei Kostformen (vegetarisch, normale Kost,
passierte Kost). FUr zusdtzliche Abwechslung im Speisesaal sorgen
unsere “kulinarischen Wochen” mit Spezialitten aus aller Welt.

Was auf den Teller kommt, bestimmen die Bewohner gerne selbst mit!
Wuinsche nach Lieblingsessen nimmt die KUichenleitung jederzeit
entgegen!

Ubrigens: Unsere gute Kiiche hat sich ldngst herum gesprochen.
Beim offenen Mittagstisch folgen viele Senioren unserer Einladung
zum gemeinsamen Essen.



Zeit sinnvoll verbringen, ob alleine oder in der Gemeinschaft, das ist
bei uns ganz einfach. MaBgeschneidert auf die BedUrfnisse und
Gewohnheiten dlterer Menschen laden zahlreiche individuell gestaltete
Rdumlichkeiten zur Nutzung ein:

e Esszimmer in den Wohnbereichen

e Gruppenraum (Gymnastik, Handarbeit, Singkreis, usw....)

¢ Aufenthalts- und Fernsehraume

¢ .Blumenzimmer“ als Lesezimmer und Treffpunkt fir Gesprdche
¢ ,Rhoénstube“

e freundlich eingerichteter Speisesaal ,,Salzburgblick*

e Snoezelenraum / Sinnesraum

e Gastezimmer fUr Angehorige

* Kapelle (regelmdBige ev. und kath. Gottesdienste)

e Palliativ- bzw. Erinnerungsecken

DarUber hinaus sind Uberall im Haus viele Aufenthaltsbereiche verstreut,
die wie kleine WohlfUhloasen gestaltet sind. Ganz nach Lust und Laune
laden diese zur gemutlichen Plauderei ein.




Man soll die Feste feiern, wie sie fallen. Und das machen wir!
Egal ob Weihnachten, Fasching, Geburtstag, Maibaumaufstellung,
Sommerfest oder Heuernte: bei uns ist immer was los.

Unsere Mitarbeiter bieten Ihnen ein abwechslungsreiches
Beschdftigungsprogramm an, das auf die Winsche unserer
Bewohner abgestimmt ist.

In kleinen Gruppen genief3en Bewohner Beschdftigungs-
angebote wie Basteln, gemeinsames Lesen, Diskussionsrunden,
Gymnastik oder kleine Ausflige.
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FOr Abwechslung sorgen auch zahlreiche ehrenamtliche Gruppen,
die uns regelmd@Big besuchen. Der Reigen reicht von den aktiven
Ehrenamtlichen, den Schuilern der “Aktion Sonnenstrahl” der
Staatl. Werner von Siemens Realschule Bad Neustadt, Gber
Mitglieder des Hospizvereins, bis hin zum beliebten Hunde-
besuchsdienst. Und natUrlich die ehrenamtilichen Personen, die
Sie mit der Rikscha ausfahren.

Vielfaltige Sinnesreize in Form von Bildern und Tastelementen

bis hin zur Wechselausstellung (,Hochzeit anno dazumal®, ,das gute
Porzellan®, ,,so haben wir die Schulbank gedrickt*,...) in unserem
selbstgestalteten Schaufenster, sorgen fur individuelle Gesprdche
Uberall im Haus. So werden an vielen Stellen und bei vielen Gelegen-
heiten die Erinnerungen an gute alte Zeiten wieder wach und
Traditionen und Fertigkeiten kdnnen weiter gepflegt werden.



Schmuckstick unseres Hauses ist der groBzugige Garten.
Sinnesparcours mit Brunnen und plétscherndem Bachlauf, heimische
Bdume, BUsche und Blumen, Uppig bluhende Hochbeete und Gewdchs-
haus for Hobbygdrtner, Naturwiese, Erlebniswand und Sitzgruppen,
laden jeden zum Verweilen und Entspannen ein.

Ob alleine, in geselliger Runde oder in Begleitung eines
Mitarbeiters: Unser Garten ist ein echtes Sinneserlebnis!




Der stimmungsvolle ,,Snoezelen-Raum® ist eine weitere Besonderheit
unseres Hauses. In der auBergewdhnlichen Atmosphdre sprechen wir
Ober eine spezielle Betreuungsform alle Sinne an: riechen, héren,
fOohlen, sehen, schmecken.

Selbst demente oder schwer kranke Personen nehmen so bewusst

ihren Korper wahr und lassen fur kurze Zeit den Alltag hinter sich.

Dank eines mobilen Snoezelen-Wagens, kdnnen wir dieses auBerge-
wohnliche Erlebnis Uberall im Haus anbieten — auch fir immobile
Bewohner.

Ubrigens: Auch Angehérige sind herzlich eingeladen mit uns zu “snoezelen”!

RegelmadBige Arztbesuche - sei es zur Vorbeugung oder zur
Behandlung - sind unverzichtbar. Unsere Bewohner haben selbstver-
standlich freie Arzt- und Apothekenwahl. In der Regel Ubernimmt der
bisherige Hausarzt auch weiterhin die Betreuung und fUhrt regelmdBige
Hausbesuche durch.

Ist die Fahrt zum Arzt oder Therapeuten notwendig, Ubernehmen
die Mitarbeiter die Organisation und Terminabsprache.

Grundsdtzlich erfolgt bei Einzug eines neuen Bewohners eine
individuelle Dokumentation und Anamnese, bei der neben kdrperlicher
Konstitution mit eventuellen pflegerischen und therapeutischen
MaBnahmen, vor allem auf die Erlebnisse, BedUrfnisse und
Vorstellungen des Einzelnen eingegangen wird.

Die Biographie bildet die Grundlage fir das kinftige Miteinander von
Mitarbeiter und Bewohner. Vorlieben und Gewohnheiten werden
selbstverstandlich auch in der “neuen Heimat” berUcksichtigt.

In Ihrem neuen Zuhause bleiben Sie selbstbestimmt und fihren Ihr
Leben - soweit méglich - in gewohnter Weise weiter.

Ein Augenmerk liegt auch darauf, eventuell verloren gegangene
Fahigkeiten durch spezielle Betreuungsformen wieder zu aktivieren
und so den Bewohnern ein Stick Lebensfreude zurickzugeben.




Als Bewohner unseres Hauses genief3en Sie eine fachgerechte soziale
und medizinische Versorgung und Pflege durch unsere qualifizierten
Mitarbeiter. Die regelmdBige Therapie und Pflege oder die akute
Wundversorgung gehdren ebenso dazu, wie das aufmunternde Gesprdch
und die kleine Plauderei zwischendurch. Unsere Mitarbeiter nehmen sich
stets Zeit fur die Bewohner und auch fir die Angehérigen. Sympathie
und Liebe zum Beruf gepaart mit hoher Kompetenz und Fachwissen,
sind die perfekte Grundlage fUr die Betreuung in familiGrer Atmosphdare.

FUr harmonische Abldufe und professionelle Organisation sorgt ein ein-
gespieltes Team aus Heimleitung, Haustechnik, Pflegedienst, Kichen-
team, Beschdéftigungs- und Betreuungsteam, Verwaltung, gerontopsychi-
atrische Fachkréfte und Palliativ-Fachkrdéfte.

Externe Partner wie z.B. Lieferservice, mobile med. FuBBpflege oder
mobiler Friseur ergdnzen das Dienstleistungsangebot.
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Frau Hack,
Ich fUhle mich hier sehr wohl, es wird viel angeboten und ich geniel3e
das Leben hier im Haus. Der Kontakt zu meinen Kindern ist nach wie
vor ein sehr wichtiger Teil meines Lebens und hat sich auch durch das
Einziehen ins BRK Alten- und Pflegeheim nicht verdndert. Die Mitarbeiter
sind alle sehr freundlich und hilfsbereit und ich habe netten Kontakt zu
den Mitbewohnern.
;

Frau Knobling,

Meine Entscheidung, hier einzuziehen war genau richtig! Ich bin
weiterhin mein eigener Herr, bzw. Frau. Ich lebe selbststéindig

und selbstbestimmti! Ich schlie3e einfach mein Zimmer ab und gehe
wann ich will. Zudem genieB3e ich die Vorzige der Betreuung und
Versorgung. Ich komme mir vor wie im Betreuten Wohnen.



So wie ein Blatt vom Baume fallt,
so geht ein Mensch aus dieser Welt.

Zeit unseres Lebens wissen wir, dass der Lebensweg neben
seinem Anfang auch ein Ende hat.
Im Sterben sind wir Menschen alle gleich.

In der Hoffnung und im Glauben, dass der Tod
nicht das Ende ist, schépfen viele Menschen Zuversicht.

Wir begleiten Sie auch auf IThrem letzten Weg,
lassen Sie nicht alleine.

Das BRK Alten- und Pflegeheim liegt idyllisch am Rande der Innenstadt
von Bad Neustadt/S in einer ruhigen SeitenstraBe. Die moderne und
lebendige Kur- und Urlaubsstadt hat ihren Gésten viel zu bieten:

Kur- und Wellnessanwendungen, renommierte Einrichtungen wie der
RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt, kulturelle Veranstaltungen,
Kurkonzerte, hervorragende heimische Gastronomie, schéne historische
Innenstadt u. v. m.

Unmittelbar vor dem BRK Alten- und Pflegeheim befindet sich eine
Haltestelle der Stadtbuslinie NESSI, so dass die Innenstadt schnell

zu erreichen ist.




Hier finden Sie das BRK Alten- und Pflegeheim

BRK Alten- und Pflegeheim
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A 71, Meiningen,
Bischofsheim,
B279

A 71, Bad Kissingen,
Schweinfurt

Das personliche Gespréch ist am Wichtigsten
- vereinbaren Sie einen Termin mit uns!

Bayerisches Rotes Kreuz +

Alten- und Pflegeheim « Hedwig-Fichtel-Str. 8
97616 Bad Neustadt a.d.S.

Tel. 09771 /62 34-0 » Fax 09771 /62 34-56
info.ahnes@brk.de ¢ www.altenheim-badneustadt.brk.de
IK Nr.: 510 96 13 87

Tréger: Bayerisches Rotes Kreuz ¢ Bezirksverband Unterfranken
Greisingstr. 10a ¢ 97074 Worzburg Tel. 0931 /79 61 10



